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ご入学・進級おめでとうございます！新しい環境、新しい友だ

ちにワクワクしている人も多いと思います。でも、張り切りすぎ

て疲れてしまわないように、自分のペースで新しい生活をスター

トさせてください。保健室もみなさんが元気に学校生活を送れる

ように、体と心の健康をサポートしていきます。 
保健室は、みなさんが「健康」でい

られるようお手伝いをするところで

す。けがや体調不良の時だけでな

く、困っていること聞きたいことが

あるときも利用してください。 

 

検診日は、なるべく欠席し

ないようにしましょう！ 

杤原 若菜 
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保健関係行事日程表 
 

 

 

 

日付 時間 行事 対象 使用場所 

4 月 12日(水) 3 年 1h 

2 年 2h 

1 年 3h 

身体測定（身長・体重） 

視力 

聴力 

全学年 

 

聴力のみ 1・3 年 

体育館、各教室 保健室 

4 月 17日(月) 13:30～ 心電図検査 １年生 

学年外 2 名 

保健室 

4 月 19日(水) 8:50 まで 尿検査 １日目 全学年 保健室 

4 月２０日(木) 8:50 まで 尿検査 ２日目 全学年 保健室 

4 月 19日(水) 13:３0～ 歯科健診 3 年生＋45 組 保健室 

4 月 2４日(月) 13:30～ 眼科検診 1・3 年生 

2 年生アンケー

ト抽出 

保健室 

４月 2６日(水) 8:50 まで 尿検査 二次  対象者 保健室 

4 月 2７日(木) 13:２0～ 歯科健診 １・２年生 保健室 

５月 10日(木) 8:50 まで 尿検査 二次予備日  対象者 保健室 

５月１０日(水) 13:30～ 内科検診 

(四肢、結核健含む) 

２年生、4，5 組 

 

保健室 

 

5 月 11日(木) 13:30～ 耳鼻科検診 1 年生 保健室 

5 月２４日(水) 13:30～ 内科検診 

(四肢、結核健含む) 

３年生、 

前回欠席者 

保健室 

 

5 月 31日(水) 13:30～ 内科検診 

(四肢、結核健含む) 

１年生、 

前回欠席者 

保健室 

 

 

《その他保健関係行事》フッ素洗口(月２回)、口腔衛生月間行事（5月） 

《調査表関係》眼科事前アンケート調査(２年生)、耳鼻科調査(１年生)、水泳希望調査 

学校医さんの都合で、急遽予定が変更する場合

もあります。ご迷惑をおかけします。 

 


