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 関東地区も梅雨入りしました。梅雨に美しく彩りを添えてくれる 

アジサイは育つ土の性質によって色が変わる不思議な植物です。酸 

性の土だと青、アルカリ性だと赤色になります。みなさんの自宅近 

くのアジサイは何色ですか？憂鬱な雨の日も、楽しみを作ると心も 

晴れやかに過ごせるかもしれませんね。 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

貸し借り禁止です 

いつも以上にしっかり

準備体操を！ 

学総が終わりました。今

までの練習の成果が十分

に出せたでしょうか？県

大会に出場する人は、暑

い夏にも勝てるよう、体

調を整えましょう。 

爪は大丈夫？ 

着替える時は、

おしゃべりはひ

かえましょう。 


