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冬休み中も、健康

観察カードの記入

にご協力お願いし

ます。体温測定を

忘れずに…！ 

今年の 2学期は、真夏の 8

月 18日に始まり、いつもよ

り長い 2学期でした。みなさ

んが元気に登校できたのも、

普段の健康管理と予防のお

かげです。この令和 2 年の

「新しい生活スタイル」を忘

れずに年末年始も過ごして

ください。自宅でも、換気・

うがい手洗い・マスクの着用

を心がけましょう！ 

3 学期もこのまま元気に

過ごせるよう、みなさんのご

協力をお願いします。 

 

この冬休みは、ぜひ家の手

伝いをしましょう！ 

自分の部屋はもちろんのこ

と、家族みんなが使用する

部屋も積極的に片付け・掃

除をしましょう。 

気分もすっきり！いいこと

があるかも… 

お酒・たばこ・

危険ドラッグ・

薬物の誘惑 

夜遊び・トラブルに巻き込まれる危険 
携帯・電子機器の使い過ぎ 

ＳＮＳのトラブル 


